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Inquinanti atmosferici 
e granuli pollinici

Le interazioni tra inquinanti atmosferici e granuli pollinici
sono sempre più studiate in relazione al considerevole
aumento di patologie respiratorie allergiche quali asma
e riniti tra i soggetti e i lavoratori suscettibili.

il neologismo polluen, coniato da alcuni ricercatori,
identifica una matrice estremamente complessa ed
eterogenea in termini di forma, dimensioni e
composizione, costituita da inquinanti atmosferici
adesi alla superficie dei granuli pollinici.
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Alcuni inquinanti, quali il biossido di azoto (NO2),
l’ozono (O3), il biossido di zolfo (SO2), il biossido di
carbonio (CO2), e il particolato (PM10, PM2.5, PM0,1),
diffusi in atmosfera anche dal traffico veicolare, da
sorgenti industriali (centrali elettriche, fabbriche) e dal
riscaldamento domestico, possono avere effetti
rilevanti sulle proprietà chimiche, fisiche e
biologiche dei granuli pollinici, modificandone la
struttura e la composizione delle macromolecole, con
aumento del potenziale allergenico.

La prevalenza delle pollinosi risente notevolmente del
tipo di ambiente (urbano o rurale), dei diversi livelli
di inquinanti e della qualità dell’aria.
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Gli effetti delle interazioni tra inquinanti atmosferici e
granuli pollinici sulla salute pubblica e
occupazionale devono essere approfonditi in
relazione a diversi fattori: urbanizzazione,
copertura vegetale, cambiamento climatico,
variabili ambientali, tipo di inquinante, specie
pollinica, suscettibilità individuale.
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