Nel 2012 I'inverno, prevalentemente mite, e le scarse precipitazioni
causeranno un incremento delle patologie allergiche respiratorie.

Il dottor Leonard Bielory, dell’Universita di Rutgers della New Jersey ( Environmental and
Biological Sciences) ritiene che, a causa di un inverno non eccessivamente freddo e alla
mancanza di nevicate, nella sua regione si stia verificando un aumento delle spore fungine
nonché un anticipo delle presenze polliniche stagionali, con un anticipo di due o tre
settimane rispetto all’anno precedente. Difatti le prime presenze polliniche, nel 2011, si
verificarono il 3 marzo; quest'anno, secondo Bielory, si sono presentate gia il 22 febbraio.

La Dr.ssa Catherine Monteleone, allergologo e professore associato di medicina presso
I'Universita di Medicina e Odontoiatria del New Jersey, ha notato che i pazienti allergici
hanno iniziato a mostrare i sintomi tipici gia’ alla fine di gennaio, ma che il numero di
persone affette dalle varie patologie correlate alle allergie (rinite, congiuntivite,
broncospasmo, asma bronchiale) € aumentato nelle ultime due settimane. Queste notizie

sono fornite dal sito di Allergy & Asthma Centers New Jersey, 2 marzo 2012.
www.NYNJPollen.com.

Se qualche collega, in Italia, ha notato lo stesso anticipo delle sintomatologie dei propri
pazienti, in queste ultime settimane, € pregato di inviarci la propria segnalazione e, nella
prossima settimana, diffonderemo le notizie raccolte.

Cordiali saluti

Renato Ariano



